
U15 

 

Das Team der U15 nahm die Saison mit einigen neuen Spielerinnen in Angriff. Daher war für Viele die 

grosse Herausforderung das Spielen auf dem «grossen» Feld und 5 Mitspielerinnen neben sich zu 

haben. Mit jedem Turnier funktionierte die Aufstellung besser und am Schluss der Saison war der 

Läufer 1 auch kein Problem mehr.  

Mit viel Freude und Engagement wurden die Turniere bestritten. Erfreulicherweise sah man bei jedem 

Turnier die Fortschritte des Teams und durften daher einige Siege mit nach Hause nehmen. 

Beispielsweise funktionierte das Zusammenspiel, der Service und auch erste Angriffe im Verlaufe der 

Saison immer besser und so konnten wir regelmässig Punkte gewinnen. Nun freuen wir uns bereits 

auf die nächste Saison und festigen nun unsere Fertigkeiten im Saisonaufbau. 

 

U17 

 

Da wir dieses Jahr die Trainings der U15 und U17 aufgrund knapper Teilnehmerzahl im Training 

zusammenlegten, konnten die «älteren» Spielerinnen ihre Erfahrungen zeigen und an die Jüngeren 

weitergeben. Die bereits erlernten Fertigkeiten haben wir in der Vorbereitung vertieft und das Spielen 

mit Läufer 1 klappte bereits vor dem ersten Turnier gut. Trotz des manchmal frühen Aufstehens für die 

Turniere, waren alle mit Motivation dabei. Die Konstanz im Spiel fehlte teilweise noch, daher mussten 

wir immer wieder Punkte abgeben. Trotzdem zeigten die Spielerinnen immer wieder ihr ganzes 

Können und konnten so mit gezielten Angriffen Punkte erspielen. Die Fortschritte dabei waren mit 

jedem Turniertag zu erkennen. Nun nehmen wir die Vorbereitungsphase in Angriff und arbeiten weiter 

an unserer Konstanz. 

  

 


